bok, staje si¢ zawodnikiem
neutralnym - zawodnik
neutralny staje si¢ obronca - a
obronica wychodzi na
zewnatrz.

Zawodnik neutralny nie
opuszcza matego kwadratu, a
obronca nie moze do niego
wejsé.

Uwaga:

- Jezeli bedzie mozliwos$¢ przeprowadzenia gry w kontakcie, w zmniejszonych sktadach -
wprowadzamy gre 3x3 (lub 2x2 z bramkarzami) lub gdy bedzie to mozliwe 4x4.

4. Decyzyjnos¢

4. GRA Wymiary boiska typu Orlik
WARIANT I: - I | — < | Oceniane elementy:
1. Zaangazowanie w gre w
Skiady 4 osobowe, gra 4/4. ﬁ Ataku
Czas gry to 8 minut. _"_ﬁ" ﬁ 4|4 ﬁ 2. Zaangazowanie w gre w
llos$¢ gier maksimum 4, t ’I Obronie
minimum 2. = ﬁ " | 3. Wspétpraca z kolegami
R

Przerwa pomigdzy meczami
5 minut.

WARIANT II:
(Mozliwos¢ gry kontaktowej)

Sktady 3 osobowe,
gra 3x3.

Czas gry to 8 minut.
llos¢ gier 1.

Lub 2x2 z bramkarzami
(gdy mamy do ocenienia
bramkarzy)

]ﬂﬂ'imﬂb

\
/

(podania, strzat, drybling)

Za kazdy element max. 15pkt.
Max. 60 punktow

Oceniane elementy:

1. Zaangazowanie w gre w
Ataku

2. Zaangazowanie w gre w
Obronie

3. Wspdtpraca z kolegami
4. Decyzyjno$¢

(podania, strzat, drybling)

Za kazdy element max. 15pkt.
Max. 60 punktow




