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JADŁOSPIS NA MIESIĄC KWIECIEŃ 2022
Projekt: SP257_FALSKIEGO_KL_0 | Typ jadłospisu: Standardowy

piątek, 1.04

ŻUREK Z JAJKIEM

KOTLET
WIELOWARZYWNY Z
SOCZEWICĄ,
ZIEMNIAKI, SOS
TZATZYKI

KISIEL Z TARTYM
JABŁKIEM

poniedziałek, 4.04

Z KASZY JAGLANEJ Z
ZIELONYM
GROSZKIEM

MAKARON
ŚWIDERKI Z SEREM
TWAROGOWYM I
SOSEM
JOGURTOWO-
OWOCOWYM

BANAN, BISZKOPTY

wtorek, 5.04

ZIEMNIACZANA

SZYNKA
WIEPRZOWA W
SOSIE
PIECZENIOWYM,
KASZA PĘCZAK,
SURÓWKA Z BIAŁEJ
KAPUSTY Z
MARCHEWKĄ

CIASTO PIASKOWE Z
WIŚNIAMI

środa, 6.04

MINESTRONE

PIECZONY FILET Z
KURCZAKA W SOSIE
ŚMIETANOWYM,
ZIEMNIAKI,
SURÓWKA Z
CZERWONEJ
KAPUSTY,
MARCHEWKI I
JABŁKA

BUDYŃ WANILIOWY
Z MUSEM
TRUSKAWKOWYM

czwartek, 7.04

PIECZARKOWA Z
ZIEMNIAKAMI

KOTLET MIELONY,
ZIEMNIAKI,
SURÓWKA Z
BURAKA I JABŁKA

JABŁKO, WAFEL
RYŻOWY

piątek, 8.04

BARSZCZ BIAŁY

LECZO WARZYWNE Z
CIECIORKĄ, KASZA
BULGUR

SMOOTHIE
MARCHEWKOWO-
BANANOWO-
TRUSKAWKOWE,
HERBATNIKI

poniedziałek, 11.04

GRYSIKOWA

SPAGHETTI ZE
SZPINAKIEM I
KURCZAKIEM

JOGURT GRECKI Z
PŁATKAMI
OWSIANYMI I
BRZOSKWINIAMI

wtorek, 12.04

Z BIAŁEJ KAPUSTY Z
KOPERKIEM

PIECZONE UDZIKI Z
KURCZAKA,
DUSZONE WARZYWA
(CUKINIA,
MARCHEW, BROKUŁ,
KUKURYDZA), RYŻ
PARABOLICZNY

CIASTO
"MURZYNEK" Z
POLEWĄ
CZEKOLADOWĄ

środa, 13.04

BARSZCZ UKRAIŃSKI

WIEPRZOWINA PO
CYGAŃSKU, KASZA
JĘCZMIENNA,
SURÓWKA Z
CZERWONEJ
KAPUSTY

GALARETKA
WIŚNIOWA

czwartek, 14.04

POMIDOROWA Z
RYŻEM

NALEŚNIKI Z SEREM
I POLEWĄ
JOGURTOWO-
WIŚNIOWĄ

GRUSZKA,
BISZKOPTY
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piątek, 15.04

ROSÓŁ Z
MAKARONEM

BURGER Z
KALAFIORA, ŻÓŁTY
RYŻ PARABOLICZNY,
SOS JOGURTOWO-
KOPERKOWY

KISIEL
TRUSKAWKOWY

wtorek, 19.04

KREM Z KALAFIORA
Z PESTKAMI DYNI

GULASZ
WIEPRZOWY, KASZA
GRYCZANA,
MARCHEW MINI

BANAN, HERBATNIKI

środa, 20.04

PIECZARKOWA Z
MAKARONEM
ŚWIDERKI

DROBIOWY KOTLET
SIEKANY Z
KUKURYDZĄ I
ZIELONYM
GROSZKIEM, SOS
KOPERKOWY, RYŻ
PARABOLICZNY,
SURÓWKA Z
KAPUSTY
PEKIŃSKIEJ

JOGURTOWY
KOKTAJL
ANANASOWY

czwartek, 21.04

GROCHOWA

SCHAB DUSZONY W
SOSIE
PIECZENIOWYM,
ZIEMNIAKI,
SURÓWKA Z
OGÓRKA
KISZONEGO

CIASTO JOGURTOWE
Z JABŁKIEM

piątek, 22.04

KAPUŚNIAK

KOPYTKA W SOSIE
PIECZARKOWYM,
BUKIET WARZYW

PUDDING RYŻOWY Z
MUSEM
BRZOSKWINIOWYM

poniedziałek, 25.04

BARSZCZ UKRAIŃSKI

RYŻ Z PRAŻONYM
JABŁKIEM I MUSEM
JOGURTOWYM

JOGURTOWY
KOKTAJL WIŚNIOWY

wtorek, 26.04

ZIEMNIACZANA

KOTLET POŻARSKI,
SOS PAPRYKOWY,
KASZA JĘCZMIENNA
PERŁOWA,
MARCHEWKA Z
GROSZKIEM

CIASTO
BISZKOPTOWE Z
ANANASEM

środa, 27.04

ZUPA Z CIECIERZYCY
I SOCZEWICY

GULASZ Z PIERSI
KURCZAKA Z
POMIDORAMI I
CUKINIĄ, RYŻ BIAŁY,
BROKUŁY

GALARETKA
BRZOSKWINIOWA

czwartek, 28.04

OGÓRKOWA

KOTLET SCHABOWY,
ZIEMNIAKI,
SURÓWKA
WIELOWARZYWNA

JABŁKO, BISZKOPTY

piątek, 29.04

FASOLOWA

PIEROGI RUSKIE,
SURÓWKA Z
MARCHEWKI

BUDYŃ WANILIOWY
Z MUSEM
WIELOOWOCOWYM


